HUGO,

t secouriste de la maison
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APPELER LES SECOURS

Si la situation est grave, il faut tout de suite prévenir :
— le SAMU en téléphonant au 15, s'il y a un blessé.
— les pompiers en téléphonant au 18, s'il y a du feu.

\\ I/

Au téléphone, je dois dire :

Mon nom

Mon adresse
(avec mon
étage, mon
digicode)

Mon numéro
de téléphone

Ce qui s'est passé, quels sont les dangers ?

Le nombre de blessés et comment ils se sentent (respire/ne
respire pas, parle/ne parle pas).
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LES ACCIDENTS

Parfois méme si on est prudent, un accident peut se
produire.

Quand Ia situation n'est pas trop importante (comme un

bobo), tu peux agir, tout en alertant un adulte.

Ces petites vidéos illustrent les premiers gestes de secours.

https://www.youtube.com/watch?
v=tSbDfoOmxUI

Que faut-il faire si tu te brales ?

https://www.youtube.com/watch?
v=d08D1lsnaDg

Que dois-tu faire si tu te coupes ?

Secoury te proposent d'autres pistes pour devenir, a ton
tour, un petit secouriste. A toi de les découvrir !
https://www.youtube.com/channel/UC2eqFPJtPF3xR1h07
VALDZg/videos

L'HISTOIRE DE HUGO

Hugo est un petit garcon de sept ans. Il habite avec ses parents et sa petite sceur
dans une maison. Comme tous les soirs de cette semaine, maman vient lui
souhaiter une bonne nuit avant de partir travailler. Car la maman d’Hugo est
infirmiére et, parfois, elle doit aller la nuit a I’hopital. C’est donc papa qui vient
lui lire une histoire : chouette, c’est une histoire qui fait peur. Il en frissonne de
plaisir !

Dans la nuit, un gros BOUM retentit ! Hugo se réveille en sursaut. Et si ¢’était
des monstres, comme dans le livre ? Hugo est un peu inquiet et ne veut pas
rester seul. Il sort de la chambre, s’arréte, tend ’oreille... Aucun bruit a
I’horizon. A pas de loup, il descend les escaliers pour voir si papa est encore
dans le salon. Prudent, il passe la téte dans I’encadrement de la porte, scrute la
picce... et voit son papa allongé par terre, une chaise renversée pres de lui.
Hugo se précipite en criant « Papa ! », mais papa ne bouge pas. Il a I’air de
dormir. Hugo le secoue, mais il ne se réveille pas. Que faire ? « Vite, il faut
prévenir maman ! »

Pas le temps de se changer | Hugo attrape une paire de chaussures et sort
prendre son vélo. Zut, il pleut ! Il retourne chercher son imperméable,
enfourche son vélo et pédale aussi vite qu’il peut. Heureusement qu’il sait ou se
trouve 1’hopital ! Il passe tous les jours devant en allant a 1’école.

Le voila qui rejoint la grande route : 1, des voitures et des camions circulent
avec leurs gros phares : ¢a fait mal aux yeux ! Hugo est obligé de les plisser un
peu. Une voiture s’arréte pres de lui, la fenétre s’ouvre . Le conducteur a I’air
surpris de le trouver tout seul ici. 11 lui propose de le conduire ou il veut. Hugo
I’entend a peine avec sa capuche, mais il refuse : « Je n’ai pas le droit de
monter dans une voiture avec des inconnus. » Le conducteur insiste : « Dis-moi
au moins ou tu vas comme ¢a ? » Hugo hésite... il ne le connait pas. D’un autre
coté, il est inquiet pour son papa. Alors il se décide a tout raconter ! Le
conducteur prend tout de suite son téléphone. Il appelle les pompiers, prononce
quelques mots et tend le portable a Hugo. C’est a lui de tout expliquer.
Lorsqu’il raccroche, le conducteur Iui propose d’appeler I’hopital pour qu’il
puisse prévenir sa maman.

Ouf'! Maman vient bientot le chercher, et ils retournent en vitesse a la maison.
Les secours arrivent en méme temps. Le papa d’Hugo est conduit a I’hopital.
Hugo a sauvé son papa.
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LA MAISON DE HUGO

La maison de Hugo n'est pas stre. Chlo¢ aide son frére a
supprimer tous les risques. (copie le lien dans internet)
https://d2xbzjz83dulsx.cloudfront.net/mae-jeu-
supersheros/gestes-premiers-secours.html

Colorie tous les risques présents dans cette maison.
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DES OBJETS DANGEREUX

Pourquoi les objets de cette maison sont-ils risqués ?
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