
Questionner le monde CE1
Domaine Objectifs

Monde de la matière. Qu’est-
ce que la matière ?

Identifier les trois états de la matière et observer des 
changements d’états 

Identifier un changement d’état de l’eau dans un phénomène
de la vie quotidienne 

- Connaitre les étapes du cycle de l’eau dans 
la nature
- Les gestes pour préserver cette ressource 
(pollution et gaspillage)

- Mesurer la température du changement 
d’état

Monde du vivant Comment 
reconnaitre le monde du 
vivant ? 

Connaitre les caractéristiques du monde du vivant, ses 
interactions, sa diversité́ 

Reconnaitre des comportements favorables a sa santé 

- Les végétaux : germination, croissance 
(plantations) et rôle des végétaux dans la 
nature
- Le monde des insectes : caractériser les 
insectes et connaitre leur rôle dans la nature
- Quelques animaux en danger : quels sont 
les animaux en danger, pourquoi sont-ils en 
danger et comment les préserver ?  

- Le tri et le recyclage : prendre conscience 
de la quantité de déchets et adopter des 
gestes simples de tri (Animation tri, fabriquer 
du papier recyclé, participer a l’opération défi 
piles solidaires)
- Les fruits et légumes (en lien avec 
l’opération Un fruit pour la récré) : origine et 
apport pour la santé, saisonnalité

Monde des objets Les objets techniques : qu’est-ce que c’est ? A quels 
besoins répondent-ils ? Comment fonctionnent-ils ? 

- Réaliser une éolienne

- Nommer les éléments composant 
l’ordinateur, connaitre leur fonction   



Se situer dans l’espace Se repérer dans l’espace et le représenter 

Situer un lieu sur une carte ou un globe ou sur un écran 
informatique 

- Se repérer dans l’école
- Se repérer dans le quartier
- Lire un plan (école, quartier, métro)

- Situer la France et l’Europe sur les le 
planisphère
- Le globe terrestre : les continents, les 
océans

Se situer dans le temps Se repérer dans le temps et le mesurer 

Repérer et situer quelques évènements dans un temps long 

- La date : hier, aujourd’hui, demain (rituel)
- Le calendrier : jours, semaines, mois, 
années
- L’emploi du temps : ma journée, ma 
semaine
- Les saisons
- Lire l’heure

- Le 11 novembre et la 1ere GM
- Le 8 mai et la 2ème GM
- Un personnage historique (a définir : Louis 
XIV, Napoléon, De Gaulle … )
- Une œuvre d’art (a définir : Les peintures 
rupestres, les châteaux de la Loire …

Exploiter les organisations 
du monde 

Comparer des modes de vie 
Comprendre qu’un espace est organisé́ 
Identifier des paysages 


